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9° EDICAO Dd CAMPUS LIMPO
UEM inaugura Bosque
dos ODS

Na 92 Edi¢io do Campus Limpo, reali-
zada no Sdbado (29/11), a Universidade
Eduardo Mondlane inaugurou o Bosque
dos Objectivos de Desenvolvimento Sus-
tentdvel (ODS), iniciativa enquadrada no
projecto “Fortalecimento Institucional da
Universidade Eduardo Mondlane para a
Transversalizagio da Agenda 2030”.

O projecto, implementado pela UEM, em

parceria com a Universidade Cérdoba, visa
impulsionar a capacidade das universidades
para gerar conhecimento, liderar processos
de transformacio e colocar em marcha
acgoes que beneficiam directamente as
comunidades.

O Bosque Universitdrio, localizado no es-
pago verde da Biblioteca Central Brazio
Mazula, representa a raiz do compromisso
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O Centro de Exceléncia em Hotelaria e Turismo da Escola Superior de Hotelaria e Turismo
de Inhambane (ESHTI), unidade da UEM localizada na provincia de Inhambane, tem
vindo a ampliar a sua presenca e impacto comunitdrio, através de diversas atividades de
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da UEM com a Agenda 2030 de Desen-
volvimento Sustentdvel directamente re-
lacionado com dois dos principais pilares
das ODS, nomeadamente o Objectivo 13,
referente & Acgao Climdtica e o Objectivo
15, sobre Vida Terrestre.

Ao todo, foram plantadas 50 mudas, como
forma de lembrar que o futuro sustentd-
vel se constréi através de accoes concretas,
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sustentabilidade e visao, garantido, toda-
via, a integracdo de toda a comunidade.

O Coordenador Geral da Universidade de
Cérdoba, Doutor David Ariza Mateos, su-
blinhou que a inaugura¢io e o plantio da
mini-floresta, no Campus Principal, serd,
durante muitos anos, recordada como
um simbolo vivo da colaboracio entre as
duas instituigoes. “Como qualquer 4rvore,
estas também vao crescer, ano apds ano,
enquanto também vai continuar a crescer
o envolvimento de docentes, estudantes e
investigadores com a “Agenda 20307, cuja
responsabilidade final e partilhada ¢ a de
construir sociedades mais justas e susten-
taveis”, frisou.
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Doutor David Ariza Mateos

Assim como a floresta precisa de tempo e

constincia para crescer, David Ariza Ma-
teos explicou que, assim também, acontece
com parcerias entre universidades e no pro-
cesso de formacio de cidadaos conscientes
e comprometidos com o desenvolvimento
sustentdvel.

Para o Coordenador Geral da Universida-

de de Cérdoba, a realizagio do Campus

Limpo ¢ uma mensagem clara e colectiva
sobre o tipo de Universidade que a UEM
deseja construir, uma universidade com-
prometida com o seu ambiente, responsi-
vel com o planeta e consciente do seu papel
na formagao de geracdes futuras, através da
acgao, do exemplo e da participagdo activa
de todos os seus dirigentes.

Na sua intervengio, o Reitor da UEM,
Prof. Doutor Manuel Guilherme Junior,
realgou a resiliéncia da iniciativa “Campus
Limpo” que j4 vai na sua 92 edigio, recor-
dando, com entusiasmo, os primeiros en-
contros de concerta¢io que conduziram 2
sua implementagao.

Explicou que, mais do que um compro-
misso com a sustentabilidade ambiental e
climdtica, o Campus Limpo constitui um
momento agraddvel e espaco de partilha de
actividades, juntando, no mesmo lugar e
de forma descontraida e informal, docen-
tes, estudantes e corpo directivo da Univer-
sidade. Garantiu que as préximas edicdes
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serdo ainda melhores, com a integracio de
mais contetdos e de mais parceiros.

Na sequéncia, o padrinho da iniciativa, o
Prof. Doutor Tomds Timbane, sublinhou
que, mais do que manter o Campus Lim-
po, é garantir que os estudantes que par-
ticipam possam dar fruto, através da pro-
mogio de iniciativas similares em qualquer
parte do pais e do mundo onde irdo apéds a
formacio.

A 92 edigao do Campus Limpo arrancou
com uma aula de alongamento no dtrio do
edificio da Reitoria, seguido do plantio e
a inauguragio do Bosque ODS da UEM.
Posteriormente, um cortejo musical com
0 Quarteto da ECA guiou os participantes
até 2 Escola de Comunicagio e Artes, onde
teve lugar a exibi¢do de uma pega teatral
intitulada “UEM e os Desafios da Agenda
20307, intervengdes de ocasido e momento
cultural com a actua¢io de Janete Manica,
para encerrar, com chave de ouro, esta edi-
¢ao do Campus Limpo.
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IV CONFERENCIA DA RHSSA

Arlindo Chilundo questiona
impacto da ajuda externa

O docente e investigador da UEM, Prof. Doutor Arlindo Chilundo, defendeu
que as politicas macroeconémicas implementadas pelas instituicoes de
Bretton Woods, em Mogambique e Angola, nao tém produzido os efeitos
desejados e que apenas beneficiam cidadaos dos paises ocidentais.

O antigo governante falava, na Quarta-fei-
ra, durante a IV Conferéncia da Socieda-
de de Histéria Regional da Africa Austral
(RHSSA), acolhida pela Faculdade de Le-
tras e Ciéncias Sociais da UEM. O evento
teve como abjectivo apresentar uma ava-
liagao critica do percurso histérico da re-
gido no periodo pds-colonial e promover
reflexes sobre caminhos alternativos para
o futuro.

Na qualidade de orador principal, Chilun-
do questionou o neoliberalismo, que se
apresenta como promotor do desenvolvi-
mento humano e da boa governagao, mas
que, segundo afirmou, nio tem demons-
trado resultados efectivos na melhoria das
condig¢oes de vida das populagdes dos pai-
ses subdesenvolvidos.

Sublinhou ainda que os recursos naturais,
frequentemente vistos como garantia de
desenvolvimento, tém contribuido para o
aumento da corrupgio, da mé governacio
e das desigualdades econémicas. “Mogam-
bique e Angola celebram, este ano, 50 anos
de independéncia politica e, ainda assim,
a liberdade econémica continua fora do

v

alcance de milhées de cidaddos”, disse.

Por sua vez, o Director da Faculdade, Prof.
Doutor Samuel Quive, afirmou que, além
de criar e fortalecer lagos académicos, a
conferéncia contribui para descolonizar os
paradigmas de investigagio na drea de His-
téria. “A descolonizacio é um elemento es-
sencial, sobretudo porque os nossos paises
estao independentes hd 50 anos e os indices
de analfabetismo continuam ligados ao le-

gado do colonialismo”, destacou.
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Prof. Doutor Arlindo Chilundo

Acrescentou que o modelo de governagio
e o subdesenvolvimento destes paises tam-
bém estio profundamente relacionados
com a heranga colonial, razio pela qual
acredita que a conferéncia cria espago para
que académicos e decisores politicos assu-
mam responsabilidades e adoptem estraté-
gias para enfrentar estes desafios.

A conferéncia, que contou com a presenga
de académicos, investigadores e especialis-
tas de diversas institui¢oes de ensino supe-
rior da Africa Austral e de outras regices do
mundo, coincide com a celebracio dos 50
anos das independéncias de Angola e Mo-
cambique, eventos que foram determinan-
tes para o novo rumo politico e social do
continente africano.
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Centro de Exceléncia em Hotelaria e Turismo
da ESHTI capacita jovens e transforma vidas

em Bazaruto

O Centro de Exceléncia em Hotelaria e Turismo da Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane (ESHTI),
unidade da UEM localizada na provincia de Inhambane, tem vindo a ampliar a sua presenca e impacto comunitério,
através de diversas atividades de extensao que transformam vidas e abrem novas oportunidades para os jovens.

Numa provincia onde muitos distritos sao
fortemente influenciados pelo Oceano
Indico, a pesca tem sido a principal fonte
de rendimento para a juventude das zonas
costeiras, uma realidade que, apesar de ga-
rantir subsisténcia, exerce grande pressiao
sobre o0s ecossistemas marinhos e costeiros.

Com uma visio de futuro, a ESHTI e o
Parque Nacional de Bazaruto estabelece-
ram uma parceria estratégica que procura
oferecer alternativas sustentdveis A pesca
intensiva. A iniciativa centra-se na forma-
¢ao de jovens em cursos de curta duracio
na 4rea de restauragio, contribuindo para a
reducio da pressio sobre os recursos mari-
nhos e, simultaneamente, para o aumento
de mao-de-obra qualificada ao servico do
turismo local. Esta abordagem permite
nao s6 combater a exploragio excessiva dos
recursos pesqueiros, como também impul-
sionar o desenvolvimento do sector turisti-
co na regiao.

Segundo o Director do Centro, Gouveia
Sumbana, j4 foram formados, de forma fa-
seada, 50 jovens do arquipélago em d4reas
como restaurante e bar, recepgio, guias de
turismo, gastronomia e artes culindrias.

“Além da pescaria, os jovens de Bazaruto
podem tirar maior proveito do turismo,
através dos servigos para os quais estdo a
ser capacitados. Todos eles j4 estdo enqua-
drados no mercado de emprego, tanto no
arquipélago como em outros locais da pro-
vincia de Inhambane”, disse.

A intervengio do Centro nio se limita ao
arquipélago de Bazaruto. No distrito de
Mabote, outros 45 jovens beneficiaram de
formacido em restauragio, e novas turmas
estdo previstas para jovens das comunida-
des do interior do distrito de Vilanculos.

De acordo com o Director, estas forma-
coes, integradas nas actividades de exten-
sdo, representam a resposta da UEM as
necessidades das comunidades, com o pro-
p6sito de melhorar as condigoes de vida e
criar oportunidades para a juventude.

Sumbana sublinhou ainda que o Centro
tem recebido inimeras solicitagoes de en-
tidades publicas e privadas interessadas em
capacitagoes, especialmente nas dreas de
atendimento ao publico e relagoes publicas.

Revelou também a existéncia de um pro-
jecto que visa a formagao de todos os pro-
fissionais de restaurantes e bares da cidade

Gouveia Sumbana

de Inhambane. Contudo, a sua implemen-
tagao depende da disponibilidade de recur-
sos financeiros. “Gostarfamos de realizar
esta formagao directamente nos locais de
trabalho, pois ¢ muito dificil que os em-
pregadores autorizem os colaboradores a
deslocarem-se ao Centro”, frisou.

Enquanto isso, o Centro de Exceléncia em
Hotelaria e Turismo da ESHTT continua a
responder a solicitagoes de clientes indivi-
duais e empresas que procuram melhorar a
qualidade dos seus servigos através de for-
magio especializada.
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Trabalhadoras do sexo entre os grupos mais
propensos a coinfeccao por hepatite B

As trabalhadoras do sexo estiao entre os grupos mais vulnerdveis e propensos a coinfec¢iao pelo virus da hepatite B
(VHB) e HIV, em Mogambique, com trés vezes mais probabilidades, revela uma pesquisa intitulada “Perfil epidemio-
légico, clinico e virolégico da infec¢iao por hipatite B em individuos coinfectados por HIV na cidade de Maputo”, da
autoria da investigadora Liicia Mabalane Chambal, apresentado na Quinta-feira (27/11), na Faculdade de Medicina,
durante a sua defesa para a obtengao do grau de Doutora em Biociéncias e Saiide Piblica.

No geral, o estudo constatou que o sexo
masculino tem 72 por cento de probabili-
dades de ser coinfectado pelo virus da he-
patite B do que o sexo feminino.

A pesquisa, realizada entre Maio de 2021 e
Novembro de 2023, tinha como objectivo
descrever o perfil epidemioldgico, clinico,
laboratorial e os desfechos aos 12 meses de
doentes com coinfec¢iao por HIV/VHB e
monoinfectados com HIV, a iniciar a te-
rapia anti-retroviral na cidade de Maputo.

Entre as formas de transmissio, 73 por
cento ocorre devido a partilha de objectos
cortantes, 48 por cento por contacto sexual
desprotegido, 29 por cento durante a trans-
fusdo de sangue e 19 por cento na trans-
missao vertical. As formas de prevengio sio
o uso do preservativo e a vacinagio.

A hepatite B é uma infec¢io viral do figado
causada pelo virus da hepatite que pode ser
classificada em aguda ou crénica. Na forma
crénica, pode evoluir para cirrose e insufi-
ciéncia hepdtica.

A investigadora fez saber que, cerca de 254
milhoes de pessoas no mundo, vivem com
a doenga. Por ano, estima-se que ocorram

1.2 milhées de novas infecgoes.

Entretanto, notou que, Mogambique, ain-
da nao dispoe de um estudo global e apro-
fundado que retrate a situagio geral da he-
patite B, mas existem pesquisas localizadas
e muito especificas que variam de regido
para regido, estando a doen¢a muito alta
em regides com maior prevaléncia do HIV.

Um inquérito realizado a profissionais de
satde, no Ambito do estudo, identificou la-
cunas criticas como a auséncia de rastreio
da doenga, prevencio e tratamento de ro-
tina para VHB e insuficiéncia de conheci-
mento, praticas para cuidados integrados.

Nesse sentido, o estudo recomenda a in-
tegragdo do rastreio VHB nos servicos de
HIV com primazia aos grupos de altos
riscos; assegurar a TARV com dois agentes
activos contra a VHB para coinfectados ¢
monitorizagio adequada em cuidados de
satde primdrios; intensificar intervencoes
de retengbes para coinfectados, jovens e
pessoas severamente imunodeprimidas.

Recomenda ainda a capacitar profissionais
de satde e implementar politicas especifi-
cas para coinfeccao HIV-VHB; mitigar os

Lucia Mabalane Chamba

factores nao virais de doenga hepdtica (4l-
cool e aflatoxinas); implementar sistemas
de monitoria e avaliagio e financiamento
sustentdvel para servigos integrados HIV/

VHB.

A pesquisa teve como campo de estudo o
Centro de Satide de Mavalane, cuja popu-
la¢do de estudo foram portadores de HIV
recém diagnosticados, maiores de 18 anos e
que ainda néo foram submetidos ao TARV.
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Estudantes de Arqueologia realizam estagio
curricular na llha de Mocambique

Estudantes finalistas do curso de Arqueologia e Gestao do Patriménio Cultural do Departamento de Arqueologia e
Antropologia da Faculdade de Letras e Ciéncias Sociais da UEM encontram-se, desde 15 de Novembro, a realizar es-
tagio curricular de um més na Ilha de Mogambique.

Os estudantes estdo distribuidos pelo Cen-
tro de Arqueologia, Investigacio e Recur-
sos da Ilha de Mogambique (CAIRIM),
Gabinete de Conservagao da Ilha de Mo-
cambique (GACIM), Museus da Ilha de
Mogambique e Associacio Ilha de Mogam-
bique. Durante o estdgio, recebem forma-
¢do pratica em Arqueologia Subaqudtica,
Escavagio Arqueoldgica, Andlise de Mate-
rial Arqueolégico, Educagio Patrimonial e
Documentacio Cientifica.

A iniciativa resulta de uma parceria entre
a Faculdade e o CAIRIM, ambas unidades
da UEM, visando refor¢ar a componen-
te pritica da formacio em Arqueologia e
Patriménio.

Segundo Director do CAIRIM, Mestre
Cézar Mahumane, coordenador local da
iniciativa, a recep¢io destes estudantes ¢é
fundamental para o processo de ensino e
aprendizagem, pois permite articular teoria
e pratica. “Aqui, os estudantes aplicam os
conhecimentos adquiridos nos dominios
da Arqueologia, Museologia e Gestiao do
Patriménio Cultural em situagbes reais,
num dos contextos patrimoniais mais rele-
vantes do pais”.

Acrescentou que a colaboragio com as

instituigoes da Ilha fortalece a etapa final
da formacio dos estudantes. “Muitos estao
a elaborar os seus trabalhos de conclusao de
curso. Queremos que esses trabalhos trans-
cendem a teoria e tenham impacto prdtico.
A vivéncia quotidiana do patriménio, a
interac¢dao com as comunidades e a obser-
vacio directa da realidade local permitem-
-lhes consolidar competéncias e contribuir
para uma gestao mais eficaz do patrimé-
nio, além de inspirar futuros projectos de
investigagao”.

Leticia Boanela, finalista de Arqueologia e
Gestao do Patriménio Cultural, afirmou
que o estdgio oferece contributos essenciais
para o seu trabalho de investigagio. “O
meu estudo aborda a transi¢ao do primeiro
para o segundo milénio na Estaciao Arqueo-
légica de Chibuene, em Inhambane, com
enfoque na cerAmica importada e local.
Aqui, na Ilha, pude identificar semelhancas
nas pecas expostas, 0 que acrescenta novas
perspectivas & minha andlise”.

Para Leticia, a experiéncia é também uma
oportunidade de aprofundar o conheci-
mento sobre a cultura macua. “Sendo este
um Patriménio Mundial com enorme di-
versidade cultural, tanto no patriménio

i
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Mestre Cézar Mahumane

edificado como no imaterial, espero com-
preender melhor esta riqueza. Como na-
tural do distrito de Ribdu¢, em Nampula,
sinto que esta vivéncia é particularmente
significativa’.

Ribas Chabane, igualmente finalista, acre-
dita que o estdgio serd determinante para o
aprimoramento do seu projecto de conclu-
sao de curso, centrado na conservacio de
objectos arqueolégicos subaqudticos.
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ESCIDE e ProSport realizam torneio
Novembro Azul em prol da saude

masculina

A Escola Superior de Ciéncias do Desporto
(ESCIDE), em parceria com a ProSport,
realizou, hd dias, um torneio quadrangu-
lar alusivo a0 Novembro Azul, que contou
com a participagdo da Sociedade Noticias,
TV Miramar e Elephant Bet.

Além da competi¢ao desportiva, o evento
incluiu uma palestra orientada pelo Dr.
Abdul Jala, que alertou para a importancia
do rastreio precoce do cancro da préstata e

destacou o impacto da campanha Novem-
bro Azul na prevencio e promocio da sat-
de masculina.

O Diretor da ESCIDE, Mestre Paulo Gu-
mende, considerou a ac¢do essencial para
reforcar a sensibilizacio sobre a temdtica,
sublinhando o papel das institui¢oes na
promogao de causas sociais.

Por sua vez, o alumni da ESCIDE, Joao
Mulungo, defendeu que iniciativas deste

género sdo decisivas para informar a popu-
lacio e incentivar a prdtica regular de acti-
vidade fisica, contribuindo para um estilo
de vida mais sauddvel.

O torneio integrou-se ainda nas celebra-
¢oes dos 15 anos da ESCIDE, reforcando
o compromisso da institui¢io com o bem-
-estar e o desenvolvimento da comunidade.
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CANDIDATURA AOS CURSOS
DE GRADUACAODAUEM-ANO (|

LECTIVO 2026

A Universidade Eduardo Mondlane comunica que ja estdo abertas as candidaturas para a admissio a esta Instituigio de Ensino Supetiot, para o ano lectivo de 2026,
com término previsto para o dia 05 de Dezembro 2025, para os cursos presenciais, ¢ dia 16 de Janeiro de 2026, para os cursos de Ensino a Distancia. Os exames de
admissdo para os cursos de regime presencial terdo lugar de 06 a 09 de Janeiro de 2026. De referir que, para o caso dos cursos oferecidos na modalidade a distancia,

os candidatos serao submetidos a um concurso documental, conforme indicado no Edital.

Para mais informacdes, consulte o website da UEM: www.uem.mz
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